
 

 
CURSOS DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL INDUSTRIAL – MULTIDISCIPLINAR 

RREECCRRUUTTAAMMEENNTTOO  

DDEESSTTIINNAATTÁÁRRIIOOSS::  

 Jovens à procura do 1º Emprego residentes no Concelho de Setúbal 
 
CCOONNDDIIÇÇÕÕEESS  DDEE  AACCEESSSSOO::  

 Preferencialmente 12º Ano de Escolaridade ou Equivalente; 
 Aptidão Física – exame médico de admissão a efectuar na LISNAVE (gratuito); 
 Idade: 18 aos 25 anos. 

 
DDUURRAAÇÇÃÃOO::  

 12/18 meses com Estágio incluído. 
 
CCUURRSSOOSS::  

 Serralheiro Naval; 
 Serralheiro Mecânico; 
 Operador de Máquinas e Ferramentas; 
 Bombeiro Naval; 
 Condutor de Máquinas e Aparelhos de Elevação e Transporte. 

 
IINNÍÍCCIIOO  DDAA  RREEAALLIIZZAAÇÇÃÃOO  DDOOSS  11ººSS  CCUURRSSOOSS::  

 Março / Abril / Maio / Junho de 2006. 
 
RREEGGAALLIIAASS  OOFFEERREECCIIDDAASS::  

 Bolsa de Formação de acordo com Legislação em vigor; 
 Contrato de Formação; 
 Estágio Profissional; 
 Seguro de Acidentes Pessoais; 
 Almoço no Refeitório da Empresa; 
 Deslocações nos transportes da Empresa no trajecto Setúbal – LISNAVE – Setúbal; 
 Possibilidades reais de Contrato de Trabalho em função do aproveitamento. 

 
CARGA HORÁRIA: 

 40:00 Horas Semanais. 
 
LLOOCCAALL  DDEE  RREEAALLIIZZAAÇÇÃÃOO::  

 ESTALEIRO DA LISNAVE – Mitrena / Setúbal. 
 
IINNFFOORRMMAAÇÇÕÕEESS  EE  IINNSSCCRRIIÇÇÕÕEESS::  

 LISNAVE, ESTALEIROS NAVAIS, S.A. 
        A/C dos Recursos Humanos 
        Apartado 135/ 2901 – 901 Setúbal 
 
 Maria Casimiro Sobral – Telef.: 265 799236 – Email: maria.casimiro@lisnave.pt 

 

CCOOMM  OO  AAPPOOIIOO  DDEE::   
 
 
  
 


